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e Kirurgista suu-nendsuojainta tai venttiilitonta FFP2-hengityksensuojainta kdytetdén kaikissa
potilaskontakteissa seka niissé tiloissa, joissa liikkuu potilaita (esimerkiksi aulatilat).

e Suojainta ei tarvitse kéyttaa kansliatiloissa tai ty6- ja kokoushuoneissa, joissa on vain
henkildkuntaa. Suojaimen kéyttd kannattaa kuitenkin edelleen, jos tilassa on paljon ihmisia
tai tydskennelldén lahekkain. Maskia kannattaa kéyttaa myos ulkomaanmatkojen ja isojen
juhlien/kokoontumisten jélkeen 5 vuorokauden ajan.

e Koronavirukselle altistunut tydntekija kayttaa kaikissa tilanteissa kirurgista suu-nendsuojainta
tai venttiiliténtd FFP2-hengityksensuojainta 10 vrk ajan altistustilanteen jélkeen. Ruokailu
tapahtuu 2 m turvavéli pitden ja alle 15 min kestévéané tai yksin. Jos tydntekijé on sairastanut
itse koronavirusinfektion 1 kk sis&lld, hénté ei katsota altistuneeksi.

e Koronaviruksen sairastanut tydntekija kayttaa kaikissa tilanteissa kirurgista suu-
nen&suojainta tai venttiilitontd FFP2-hengityksensuojainta 10 vrk ajan oireiden alusta, jos hdn
palaa tdihin ennen kuin oireiden alusta on kulunut 10 vrk. Ruokailu tapahtuu 2 m turvavali
pitden ja alle 15 min kestévéna tai yksin.

o Tyontekija, jonka rokotussuoja on riittdmétoén, kayttaa edelleen seka potilaskontakteissa etté
tiloissa, joissa liikkuu potilaita tai on muita tyontekijoita FFP2/3-hengityksensuojainta.

4. TOIMINTA POTILAAN HOIDOSSA

Potilastydssé noudatetaan tavanomaisia varotoimia, kts tarkemmin Ohje suun terveydenhuollon yksikéiden
tartunnantorjuntaan.

4.1. Suojaimet

e Luokan Il kirurginen suunenésuojain ja visiiri tai luokan IIR kirurginen suu-nenésuojain ja suojalasit tai

> visiiri, naista kahdesta luokan IR kirurginen suu-nenésuojain on ensisijaisesti suositeltava. Oman
harkinnan mukaan voi kirurgisen suu-nenasuojaimen sijasta kayttéa venttiilitonta FFP2-
hengityksensuojainta.

e Nitriili- tai luonnonkumisuojakésineet

e Hiussuojain

o Suojaimet puetaan jariisutaan hyvié aseptisia kéytant6jé noudattaen. Puettujen suojaimien
koskettelua valtetdan. Kadet desinfioidaan aina, jos on koskenut kéytdssé olleeseen suojaimeen.

o Kéadet desinfioidaan aseptisen tydjérjestyksen mukaisesti ennen suojakésineiden pukemista ja niiden
riisumisen jalkeen.

o Kirurginen suu-nenésuojain/FFP2-suojain ja visiiri puetaan ennen potilaan saapumista
hoitohuoneeseen ja riisutaan vasta potilaan huoneesta poistumisen jalkeen.
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