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1.

Tybvaatteiden vaihto ja kisihygienia:

Ennen hoitohuoneeseen tulemista tydvaatteet pézlle ja ensimméiseksi kiisien pesu.
Késienpesu: saippuointi+vesi, kuivaus, kisidesinfiointi kisihuuhde hierotaan kisiin (30-
40 sek, 3-5 ml), annetaan késien kuivua.

Pintojen pyyhintéén laitetaan kertakéyttdiset hanskat kiteen.

Potilastydskentelyssé potilaskohtaiset hanskat.

Hanskojen riisumisen jélkeen laitetaan kisidesinfiointiaine uudelleen kisiin.

Likaisten toimenpiteiden jélkeen saippuoidaan ja desinfioidaan kiidet uudelleen.
Késidesi aina ennen tietokoneelle siirtymist, tietokonetydskentelyssi ei hanskoja.

Vastaanoton ja huoneen avaus:

Sulaketauluista laitetaan kaikki paitsi merkityt virrat palle, my06s kompressorin
painettavat virtakytkimet.

Avataan vesisulut; padvesisulku 2 kpl (Iimmin ja kylma vesi) potilas-WC:ssi. (Tulee
tietdd: vastaanottohuoneissa on lavuaarin alla huonekohtaiset hanat — vetti ei suljeta
niiistd, muutoin kuin hiititapauksessa).

Mirkéimuri péélle odotushuoneen #énieristetysti kaapista.

Odotushuoneen kaapin huippuimuria pidetén p#4lld aina kun mérkdimuri toiminnassa.
HUOM! Kun ulkona pakkasta ja vastaanotolla ei toimintaa on huippuimurin oltava
minimissi. Kaapissa on myds: Huoneistomme oma koneellinen ilmanvaihto: sisdetisin
lampétila ja puhallusvoimakkuus; nyt 3 ja 18 C.

Desinfektori Scican Hydrim M2 G4 pélle ohjelmalla P2, autoklaavi péille pakattu/
pakkaamaton ohjelma.

limaldmpdpumppuja viltetdén sulkemasta — lauhdutus putket ei jéddy kun laitteet ovat
koko ajan p#glld. Suljetaan vain loma-aikaan, omista kaukosatimistsisn.

Luetaan lakejédkaapin limpétila ja merkitisin se jaikaapin seurantalistalle
vélinehuollon seinille.

Covid-19 sddntémuutos: imusihtejé ei tyhjenneti paivin patteeksi vaan aamulla
huoneen avauksen yhteydessi. Huoneessa 1 vaihdetaan tehoimusihdin paikalle
pikkuimun sihti viikottain ja pikkuimu sihdin paikalle uusi. Huoneessa 2
silmédmééréisesti, kun lika ei irtoa huuhtelemalla.

Pestdén kddet saippuapesulla ja kéisidesi kisiin. Kaikki doriovarret aktivoidaan ja
asetetaan huuhtelutelineeseen, tyhjakéytetdsn ohjelmalla flue 10 min, puhtaat imujen
vilikappaleet ja holkit paikoilleen.

Vedetdén imuihin 2 1 vetti

Pyyhitéén kaikki pinnat potilasvaihto nesteilld Easydes pintadesinfiointiaineilla
puhtausjérjestyksessd, hanskat késissd. Hanskat roskikseen, kisidesi kisiin ja puhtain
paljain késin katetaan puhtaat instrumentit.

Valokovettajien lataus/ valoteho mitataan joka aamu. Oltava >1200mw/ cm?. Lataukseen
yon yli kun arvo < 1200 mw/ cm?.

Huoneissa ei voi koskaan olla potilastyéskentelyn aikana avonaisia hanskapaketteja,
suojaamattomia vanurullia/ pyyhintilappuja/ tms. pisaratartunnan takia. Jos jotain auki/
esilld tulee sen olla potilaskohtaista.

Potilaishuoneiden hoitajien vastuulle kuuluu: pyyti4 tarvittaessa apua
vélinehuoltoon, pitdd huoneiden 1 ja 2 instrumentit erossa toisistaan, tdytt4a pdivin
mittaan materiaalit ja instrumentit huoneeseen/ huoneisiin, merkiti loppuva materiaali
tarviketilauslistaan ja huolehtia otettujen j4ljenndsten pakkauksesta ja talosta 1ahdosta.



